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INTERPELACJA / ZAPYTANIE!

W sprawie: wsparcia przez dzielnice Ochota programu "Roslinna Szkota" oraz podjecia dziatar na
rzecz jego realizacji

Opis: Miasta na catym S$wiecie rozpoczety juz dziatania na rzecz budowania zréwnowazonego
systemu zywnosciowego. Jako Radna Rada Dzielnicy Ochota chciatabym, aby nasza dzielnica i nasze
miasto byfo liderem transformacji systemu zywnosci i budowania dostepu do zdrowej, lokalnej
zywnosci. Inni radni, jak na przyktad Przewodniczaca Rady Dzielnicy Ochota Pani Sylwia Mréz, réwniez
zwracajg sie do Miasta ws. dostepnosci do positkéw wegariskich w szkofach i przedszkolach oraz w
sprawie opracowania miejskiej polityki Zywnosciowej. Program Roslinna Szkota powstat we
wspotpracy szerokiego grona organizacji pozarzagdowych i zostat poparty przez Ministra Klimatu i
Srodowiska Mikotaja Dorozate. Jego implementacja niesie wiele korzysci zdrowotnych i spotecznych.
Wprowadzanie w szkotach diety wegariskiej jest najtatwiejsze z punktu widzenia inkluzywnosci
przygotowywanych positkdw, poniewaz osoby na diecie zawierajgcej mieso i nabiat nie wykluczajg
dan weganskich.

Jak juz wspomniatam, dziatania na rzecz wdrozenia roslinnego zywienia w miejscach publicznych
dziatania podejmujg miasta w catej Europie. Edynburg podjat uchwate o poparciu Traktatu Roslinnego
(Plant Based Treaty). Plan Edynburga obejmuje dziatania prowadzone przez zespoty Rady (catering,
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biblioteki, komunikacja, zréwnowazony rozwdj i kultura). Obejmuje on réwniez dziatania organizacji
zewnetrznych, a mianowicie Edinburgh Community Food, Food for Life Scotland, Edinburgh
International Conference Centre, Chamber of Commerce, University of Edinburgh, Heriot-Watt
University i Creative Carbon Scotland. Dziatania podzielono na kluczowe tematy, w tym : podnoszenie
$wiadomosci i budowanie potencjatu; przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci; promocja zywnosci
pochodzehié roélinnego. W 2022 r. Edynburg otrzymat srebrng akredytacje od sieci Sustainable Food
Places Network, dzieki inicjatywom obejmujacym dystrybucje swiezych positkdw dla najbardziej
potrzebujacych grup spotecznosci, uruchomienie katalogu zréwnowazonej zywnosci oraz spoteczne
projekty uprawy zywnosci. We wszystkich szkotach podstawowych jest jeden dzier bezmiesny w
tygodniu, a szkoty $rednie zapewniajg w 100% bezmigsne positki gtéwne jeden dziert w tygodniu. Jest
to realizowane w ramach zobowigzania Rady do tworzenia menu promujacych zrGwnowazong diete.
W ciggu ostatnich 3 lat serwis wspdtpracowat z dostawcami w celu zwiekszenia wydatkdéw na szkockie
produkty (66,8% owocow i warzyw, ponad 80% miesa i 99,3% nabiatu pochodzi ze Szkocji).

Amsterdam w swojej polityce na rzecz zywnosci wskazat na kluczowe obszary: sprawiedliwa i
dostepna zywnos¢ dla wszystkich, przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci, zdrowe otoczenie
zywnosciowe, rolnictwo miejsce i krotkie taricuchy dostaw, promowanie zywnosci roslinnej. Wtadze
Amsterdamu wdrazajg dziatania wspdlnie z organizacjami, srodowiskiem naukowym i mieszkaricami,
tak aby realizowa¢ prawo do zdrowej Zzywnosci.

Jedng z najwazniejszych rzeczy, ktére miasta mogg zrobi¢ jako globalni liderzy klimatyczni, jest
zintegrowanie strategii Zywieniowych z istniejgcymi planami dziatan na rzecz klimatu oraz wzajemnie
powigzanymi programami, ktére dotyczg bioréznorodnosci, ubdstwa zywnosciowego i zdrowia
spotecznosci. Strategie te mozna réwniez wiagczy¢ do innych obszardw priorytetowych.

W zwiazku z powyzszym prosze o poparcie w ramach uchwaty intencyjnej Programu Roslinna Szkota i
rozpoczecia prac w obszarze realizacji poszczegdlnych postulatow:

Nasze dzielnica ma szanse na zmiane dla obywateli, obywatelek, mieszkaricow i mieszkanek,
lokalnych spotecznosci. Wzorem europejskich miast powinnismy juz dzisiaj budowa¢ dialog na rzecz
sprawiedliwosci zywnosciowe;j.

Jednoczesnie, chciatabym wyrazi¢ uznanie dla programu ,Emisyjny Stop Wtacznik!”, realizowanego
przez Biblioteke Publiczng w naszej dzielnicy, w ramach ktérego odbywajg sie wydarzenia takie jak
Spacer: Dzika kuchnia, czyli jak rozpoznaé i przyrzadzi¢ dzikie rosliny jadalne, promujace roélinne
odzywanie i zmierzajgce do budowania rezyliencji klimatyczne;j.

W powyzszej sprawie zwracam sie do Zarzadu Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy i wnioskuje o:

1. Zbadanie, w jakim zakresie podmioty zapewniajgce zywienie zbiorowe w szkotach
podstawowych na Ochocie odpowiadajg na potrzeby dzieci i mtodziezy bedacych na diecie
weganskiej i wegetarianskiej.

2. Zagwarantowania petnego dostepu do zdrowych, roslinnych i petnowarto$ciowych positkéw w
kazdej szkole i kazdego dnia (bez koniecznosci okazania zaswiadczenia lekarskiego).
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Wprowadzenie zielonych zaméwier publicznych dla produktéw spozywczych zamawianych w
szkotach. Stawiamy na zywnoéé wysokiej jakosci, lokalng, sezonowa, o duzej zawartosci
skfadnikéw odzywczych, od certyfikowanych producentéw.

Wprowadzenia w szkotach na Ochocie praktycznej edukacji zywieniowej, udostepnienie
srodkéw umozliwiajgcych tworzenia przyszkolnych ogrodéw warzywno-edukacyjnych i
roslinnych warsztatéw kulinarnych, uczenie szacunku do zywnosci, Srodowiska i praw zwierzat.

Nawigzanie wspétpracy z dietetyczkami/kami, edukacji kadry nauczycielskiej oraz personelu
stofowek w zakresie tworzenia jadtospiséw na podstawie aktualnych zalecer zdrowego
zywienia oraz przeciwdziatania marnowaniu zywnosci.

Podejmowanie dziatan na rzecz promocji diety roélinnej, organizowanie spotkan w szkotach,
lokalnych centrach aktywnodci, bibliotekach, domach kultury.

Wigczenie w zielong transformacje gtosu lokalnych spotecznosci, rodzicéw, opiekunek,
opiekundw, oséb uczacych sie, mieszkanek i mieszkaricéw naszej dzielnicy, zeby tworzyé
wspdlnote dla zdrowej, lokalnej i rodlinnej zywnosci.

Podpis Radne;j



