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Rolnicy i rolniczki jako
sojusznicy zielonej
transformacji



Rolnictwo i produkcja żywności zniknęły z naszego
horyzontu i wyobraźni. 

Nasza wiedza na temat sytuacji rolnictwa i produkcji
żywności jest niewielka. 

Na rolników i rolniczki patrzymy przez pryzmat szeregu
stereotypów (np. dotyczących ich roszczeniowości,
uprzywilejowania). 



Sytuacja polskiego rolnictwa jest trudna. Rolnicy borykają się
m.in. z problemem rosnących kosztów, nieprzewidywalnością 
i niestabilnością cen produktów rolnych. 

Spada liczba indywidualnych gospodarstw rolnych - w 2021
roku było ok. 1,3 mln gospodarstw; o ok. 13% mniej niż w 2010
roku. 

54% badanych gospodarstw w 2022 roku odnotowało stratę
lub bilans zerowy (ISP, 2023). Swoje zarobki za dobre uznaje
zaledwie 15% rolników i rolniczek (CBOS, 2021). 



Obawy rolników 
Czego najbardziej obawia się Pan/Pani 
w związku z gospodarstwem rolnym? 

N= 207. Źródło: Badanie CAWI, Instytut Spraw Publicznych, 2023 rok. W pytaniu można było wybrać
maksymalnie 5 spośród 22 odpowiedzi. Pokazano wybrane odpowiedzi.



Używanie naturalnych nawozów, np. gnojówki, kompostu

Odpowiedni czas oprysków wieczornych, by ochronić pszczoły i inne owady

Ograniczenie stosowania środków ochrony roślin 

 Utrzymywanie Trwałych Użytków Zielonych 

Dbanie o dobrostan zwierząt (np. ekologiczne pasze, zwiększanie powierzchni w budynkach, wybieg lub wypas) 

Recykling odpadów produkcyjnych 

Ograniczanie stosowania nawozów mineralnych 

Pozostawianie mulczu (resztek pożniwnych) na polu 

Korzystanie ze źródeł energii odnawialnej (woda, słońce, wiatr, biomasa, biopaliwa, geotermia) 

 Stosowanie preparatów mikrobiologicznych i zabiegów mechanicznych ochrony roślin 

Wapnowanie wapnem węglowym 

 Niestosowanie hormonów i ograniczone do minimum stosowanie antybiotyków w hodowli 

Zasiew roślin miododajnych, np. facelia 

Energooszczędna produkcja rolna

Które z poniższych
działań są stale
stosowane w

Pana/Pani
gospodarstwie

rolnym  

 Zapewnianie bioróżnorodności (płodozmian i dywersyfikacja upraw)



Poparcie dla rozwiązań mających na celu ochronę środowiska i klimatu
Wspieranie rozwoju rolnictwa ekologicznego
Obowiązek zapewnienia dobrostanu zwierząt
(np. pasze bez konserwantów i antybiotyków, wolne wybiegi)
Stosowanie płodozmianu i różnorodność biologiczna 
(np. zmianowanie lub dywersyfikacja upraw)

Przejście w gospodarstwie na odnawialne źródła energii 
(np. słońce, wiatr)

Wyłączne używanie nawozów i środków ochrony roślin 

przyjaznych środowisku

Rezygnacja ze stosowania antybiotyków w hodowli zwierząt 

Ograniczanie hodowli przemysłowej

Odejście od gospodarki opartej na węglu

Ograniczanie produkcji mięsa

N= 207. Źródło: Badanie CAWI, Instytut Spraw Publicznych, 2023 rok. 
Na wykresie pokazano wybrane odpowiedzi.
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Pomoc rolnikom w rozwijaniu bezpośredniej sprzedaży produktów 

Ułatwienie rolnikom dostępu do wiedzy na temat ochrony środowiska i klimatu 

Promowanie wśród rolników przyjaznych środowisku i klimatowi sposobów gospodarowania 

Wsparcie finansowe na wdrażanie rozwiązań ograniczających gazy cieplarniane w rolnictwie 
Wsparcie dla zrównoważonej gospodarki odpadami na terenach wiejskich 

Kampanie zachęcające konsumentów do kupowania produktów rolnych przyjaznych klimatowi i środowisku 

Udzielanie preferencyjnych kredytów na prowadzenie gospodarstwa metodami przyjaznymi dla środowiska i klimatu 

Wspieranie tworzenia lokalnych banków nasion ekologicznych lub starych odmian roślin 

Ograniczanie zakupów nawozów i środków ochrony roślin tylko do osób odpowiednio wyszkolonych 

Promocja Rolnictwa Wspieranego przez Społeczność (RWSy) 

Nie wiem, trudno powiedzieć 

Które z poniższych
działań są stale
stosowane w

Pana/Pani
gospodarstwie

rolnym  

Które działania systemowe Pana/Pani zdaniem należy przede wszystkim wdrożyć, by polskie rolnictwo było
przyjazne dla środowiska naturalnego i klimatu? 

Rozwijanie profesjonalnego doradztwa rolniczego 

N= 207. Źródło: Badanie CAWI, Instytut Spraw Publicznych, 2023 rok.
W pytaniu można było wybrać maksymalnie 5 spośród 11 odpowiedzi. Pokazano wybrane odpowiedzi.



PRZESZKODY W ZIELONEJ 
TRANSFORMACJI ROLNICTWA 

N= 207. Źródło: Badanie CAWI, Instytut Spraw Publicznych, 2023 rok. 
W pytaniu można było wybrać maksymalnie 10 spośród 20 odpowiedzi. Pokazano wybrane odpowiedzi.

Zmęczeni
ciągłymi
zmianami
przepisów

Wysokie 
koszty i niska
opłacalność 
produkcji rolnej

Niestabilność
przychodów

Konkurencja 
ze strony
dużych
gospodarstw

Skomplikowane
przepisy
dotyczące
rozwiązań
przyjaznych
środowisku 
i klimatowi

40% 39% 36% 33% 30%



Jak rozmawiać z rolnikami i rolniczkami? (1)

podkreślać zaufanie i gotowość do współpracy ze strony
konsumentów

wskazywać, że konsumentom coraz bardziej zależy na żywności
wysokiej jakości

mówić o konkretach: glebie, wodzie, powietrzu



Jak rozmawiać z rolnikami i rolniczkami? (2)

pokazywać korzyści wynikające z dbałości o środowisko 
(np. zdrowsza gleba to mniejsze problemy z suszą) 

odwoływać się do wspólnej troski o zachowanie tradycyjnego
polskiego krajobrazu 

pokazywać przykłady innych rolników i rolniczek (dobre praktyki) 



Jak rozmawiać z rolnikami i rolniczkami? (3)

angażować kobiety 

rozmawiać o żywności i zagrożeniach wynikających z jej przemysłowej
produkcji dla zdrowia 

podkreślać otwartość i gotowość rolników do transformacji w kierunku
odnawialnych źródeł energii 






