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Streszczenie

Dane NielsenIQ dotyczace sprzedazy detalicznej w odniesieniu do 13
krajow europejskich pokazuja, ze sprzedaz artykutow spozywczych
pochodzenia roslinnego wzrosta 0 6% w 2022 roku - i 0 21% od 2020 roku
- 0siggajac wartosc 5,8 mld EUR.

Swiatowy trend zmierzajacy w kierunku diety roélinnej zapoczatkowat rewolucje w przemysle
spozywczym, na ktdrg zareagowali gtéwni producenci i sprzedawcy zywnosci. W Europie
sprzedaz detaliczna artykutéw spozywczych pochodzenia roslinnego w ostatnich latach
gwattownie wzrosta. Na rynku pojawity sie nowe produkty i innowacje, dzieki ktérym coraz
wiecej konsumentéw ma dostep do roslinnych zamiennikdow miesa, owocow morza, jaj i
nabiatu, konkurujacych z produktami zwierzecymi pod wzgledem smaku, ceny i wygody
konsumpcji.

Wartos¢ europejskiego rynku roslinnych alternatyw ocenia sie na 5,8 mld EUR.

Aby okresli¢ wielkos¢ i wzrost rynku detalicznego roslinnych alternatyw w latach 2020-2022,
The Good Food Institute Europe przeanalizowat dane NielsenIQ dla 13 krajow europejskich -
Austrii, Belgii, Danii, Francji, Niemiec, Wtoch, Holandii, Polski, Portugalii, Rumunii, Hiszpanii,
Szwecji i Wielkiej Brytanii.

5,8 mld EUR +6% +4% 21%

Warto$¢ rynku detalicznego Sprzedaz roslinnych Sprzedaz jednostkowa Sprzedaz roslinnych
roslinnych alternatyw alternatyw w EUR roslinnych alternatyw alternatyw w EUR oraz
wynosi 5,8 mld EUR, w wzrosta o0 6% w latach wzrosta 0 4% w latach sprzedaz jednostkowa
poréwnaniu z 4,8 mld EUR w 2021-2022. 2021-2022. wzrosty 0 21% w latach
2020r. 2020-2022.

Aby nadac kontekst wynikom sprzedazy kategorii roslinnych w 2022 roku, nalezy podkresli¢
wyjatkowe uwarunkowania makroekonomiczne, ktore zaistniaty wskutek trwajgcej wojny na
Ukrainie, globalnych napie¢ handlowych oraz inflacji. Chociaz w 2022 roku wzrost rynku
detalicznego zywnosci pochodzenia roslinnego wyhamowat w poréwnaniu z rokiem 2021,
zaroéwno sprzedaz w euro, jak i sprzedaz jednostkowa nadal rosty, co $wiadczy o duzym popycie
ze strony konsumentow pomimo wspomnianych wyzwan.



Podsumowanie przegladu sprzedazy kategorii produktow pochodzenia roslinnego
w EUR w catej Europie, 2022

. Wzrost Wzrost . Wzrost Wzrost
Sprzedaz w . . Sprzedaz . -
euro sprzedazyw sprzedazy w e sprzedazy sprzedazy
2022 1 ztotych ztotych 2022+ jednostkowej jednostkowej
’ 2021-2022r. 2020-2022r. : 2021-2022r. 2020-2022r.
€22mld. 7% 19%  13mld. 6% 20 %
€2 mld. 3% 19%  846mln. 1% 21 %
e515min. -04% 8%  255min.  -3%  10%
€247 min. 13 % 40%  140mln. 4% 26 %
el NI €181 mln. 20 % 79 % 72 mln. 14 % 71 %
€174 mln. 8% 14% 57 min. 8 % 15 %
Ser €165 min. 4 % 56 % 61 min. 4 % 62 %
€139 min. 7% 7%  109mln. 0% 1%
egsmin. 6% 27%  58min. 5% 40 %
€43min. 60% 326%  14mln. 67 % 343 %
tacznie  €5,8mld. 6% 21% 29mld. 4% 21 %

Roslinne alternatywy w Polsce to rynek o wartosci 729 min zt.

Polski rynek detaliczny roslinnych alternatyw jest jednym z najmniejszych w Europie. Jednak z
danych sprzedazowych wynika, ze popyt konsumencki gwattownie ros$nie, co potwierdza
109-procentowy wzrost sprzedazy wartosciowej roslinnych alternatyw w latach 2020-2022 do
poziomu 729 mln zt.

Mleko roslinne, jako najbardziej rozwinieta kategoria roslinnych alternatyw w Polsce,
odnotowato staty wzrost w latach 2020-2022. Wszystkie analizowane kategorie produktéw
roslinnych wzrosty w 2022 roku, a wérod najszybciej rosnacych kategorii znalazty sie mleko
roslinne, ser roslinny, jogurt roslinny i deser roslinny, ktére odnotowaty dwucyfrowy wzrost
sprzedazy wartosciowej w 2022 roku.

Zapraszamy do zapoznania sie z raportem w celu lepszego zrozumienia polskiego rynku
detalicznego roslinnych alternatyw oraz spojrzenia na rozwéj tego rodzaju zywnosci na tle
produktow pochodzenia zwierzecego.

Uzupetnienie: W kwietniu 2023 r. odkryliSmy pewne nieprawidtowosci po stronie naszego
partnera odpowiedzialnego za dane dla kategorii roslinnych serow, jogurtow i deseréw w
Wielkiej Brytanii oraz kategorii serow roslinnych w Polsce. Odpowiednie sekcje raportu, a



takze streszczenie i sekcja ogolna rynku zywnosci roslinnej zostaty zaktualizowane o
prawidtowe dane dotyczace sprzedazy.
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Rynek zywnosci pochodzenia roslinnego w ujeciu
ogolnym

W roku 2022 sprzedaz wartos$ciowa roslinnych alternatyw w Polsce wzrosta 0 54% w
2022 roku i wyniosta 729 mln zt.

Sprzedaz roslinnych alternatyw w ztotych w poszczegolnych krajach (w mln), 2022
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Kategorie
Kategorie roslinnych alternatyw znajduja sie w réznych fazach rozwoju.

Sprzedaz poszczegolnych kategorii roslinnych alternatyw w Polsce w ztotych (w
mln), 2022
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Kluczowe wnioski:

e Sposrod wszystkich kategorii mleko roslinne rozwija sie najlepiej. W 2022
roku sprzedaz mleka roslinnego wyniosta 387,1 mln ztotych, przy statym
wzroscie tej kategorii.

e W przypadku wszystkich kategorii w roku 2022 odnotowano wzrost. Wsrdd
najszybciej rosnacych kategorii znalazty sie mleko roslinne, ser roslinny, jogurt
roslinny oraz deser roslinny, ktére odnotowaty dwucyfrowy wzrost sprzedazy
wartosciowej w 2022 roku.

e Kategorie roslinnych alternatyw rosna szybhciej niz kategorie zywnosci
pochodzenia zwierzecego. W 2022 roku wzrost sprzedazy jednostkowej
kategorii mleka, jogurtow i serow roslinnych byt wiekszy niz wzrost
analogicznych kategorii produktéw pochodzenia zwierzecego.



Podsumowanie sprzedazy kategorii produktow pochodzenia roslinnego, 2022

. . Wzrost Wzrost . Wzrost Wzrost
Sprzedazw Sprzedaz w . . Sprzedaz . .
sprzedazy w sprzedazy w sprzedazy sprzedazy
ztotych euro jednostkowa ., .. .
2022 r 2022 1 ztotych ztotych 2022t jednostkowej jednostkowej
’ ' 2021-2022r. 2020-2022. ' 2021-2022r. 2020-2022r.
Mleko 387,21 mlnzt €82,5 min 17% 41% 55,3 mln 21% 39%
Mieso 176 minzt €37,5 min - - 25,4 mln - -
Jogurt 89,1 mlnzt €19,0 mln 15% 105% 23,5 mln 4% 86%
Deser 459 mlnzt €9,8 mln 15% 105% 12,1 mln 4% 86%
Ser 23,3mlnzt €5,0 mln 5% - 3,2 mln 23% -
MY 7,5mlinzt €1,6 min 3% 7% 1,5 mln -11% -21%
tacznie 728,9 mlnzt €155,4 mln 54% 109% 121 mln 44% 99%
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Porownanie miedzy krajami

Polska zajmuje dziewigte miejsce w Europie co do wielkosci sprzedazy wartosciowej
roslinnych alternatyw w euro, natomiast pod wzgledem srednich wydatkow na roslinne
alternatywy w EUR na mieszkanca plasuje sie na 12 miejscu.

Sprzedaz zywnosci roslinnej w euro w poszczegolnych krajach (w mln), 2022
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Srednie wydatki na zywno$¢ pochodzenia roslinnego w euro w poszczegélnych
krajach na osobe, 2022
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Zestawienie z produktami spozywczymi pochodzenia zwierzecego

Wzrost sprzedazy jednostkowej kategorii produktow pochodzenia roslinnego i
zwierzecego, 2022
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W celu bardziej bezposredniego poréwnania wzrostu kategorii produktow roslinnych i
zwierzecych zastosowano tu sprzedaz jednostkowg (zamiast sprzedazy wartosciowej).
W 2022 roku wzrost sprzedazy jednostkowej kategorii mleka, jogurtow i seréw
roslinnych przewyzszyt wzrost kategorii zywnoéci pochodzenia zwierzecego.*

* Dane pordwnawcze dotyczace miesa i jego roslinnego zamiennika sa niedostepne, poniewaz analitycy z
Nielsen zaczeli gromadzi¢ informacje o migsie roslinnym w Polsce dopiero w 2022 roku.
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Mieso roslinne?

Sprzedaz miesa roslinnego w ztotych (w mln), 20223

Sprzedaz miesa

roslinnego w 2022 roku

OIEEER176 min
ztotych!

Ikony: Flaticon.com

Kluczowe wnioski:

e Sprzedaz jednostkowa miesa roslinnego w 2022 roku wyniosta 25,4 mln, a
$rednia cena za jednostke miesa roslinnego ksztattowata sie na poziomie 6,94
zt.

e W 2022 roku mieso roslinne stanowito 15% rynku w kategorii miesa
pakowanego w handlu detalicznym.*

Whioski odnoszace sie do segmentdw:

e Do najbardziej popularnych form miesa roslinnego naleza przetworzone
alternatywy dla miesa (np. hamburgery, kietbaski, mieso mielone i nuggetsy),
ktdre stanowig 79% sprzedazy wartosciowej, a nastepnie wedliny (17%) oraz
pasztety (4%).

? Kategoria miesa roslinnego obejmuje zaréwno analogi (produkty nasladujace wygladem i smakiem
mieso pochodzenia zwierzecego), jak i nie-analogi (np. burgery warzywne).

3 Brak danych dotyczacych sprzedazy miesa roslinnego przed rokiem 2022.

“ Poniewaz Nielsen podaje tylko sprzedaz miesa zwierzecego w opakowaniach jednostkowych, udziat w
rynku obliczany jest tylko dla kategorii miesa w opakowaniach jednostkowych.

GFI EUROPE / Polska: Raport o Rynku Detalicznym Zywnosci Pochodzenia Ro$linnego (2020-2022) 11



Porownanie miedzy krajami

W Polsce notuje sie dziewiata najwyzsza sprzedaz w euro miesa roslinnego w Europie,
ale pod wzgledem s$rednich wydatkéw w EUR na mieszkanca Polska zajmuje dopiero
11 miejsce.

Sprzedaz miegsa roslinnego w euro w poszczegolnych krajach (w mln), 2022
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Mleko roslinne
Sprzedaz mleka roslinnego w ztotych (w min), 2020-2022
400 *+17%
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Kluczowe wnioski:

e W latach 2020-2022 sprzedaz mleka roslinnego wartosciowo wzrosta 0 41%, a
sprzedaz jednostkowa wzrosta 0 39%.

e Dla poréwnania, sprzedaz jednostkowa mleka odzwierzecego w latach
2020-2022 spadta 0 1%.

e Pod wzgledem sredniej ceny jednostkowej, kategoria mleka roslinnego zostata w
mniejszym stopniu dotknieta inflacjg i wzrostem cen w 2022 roku. Ceny mleka
roslinnego spadty o 3%, podczas gdy ceny mleka odzwierzecego wzrosty o 27%.

e W 2022 roku mleko roslinne miato 10% udziatu w rynku w catej kategorii mleka.

Whioski odnoszace sie do segmentéw:

e W roku 2022 zwykte mleko roslinne stanowito wiekszos¢ sprzedazy kategorii w
ztotowkach (93%), podczas gdy reszte (7%) stanowito mleko smakowe.

GFI EUROPE / Polska: Raport o Rynku Detalicznym Zywnosci Pochodzenia Roslinnego (2020-2022)



Porownanie miedzy krajami

Z 6sma najwyzsza w Europie sprzedaza mleka roslinnego w ujeciu EUR, Polska zajmuje
12 miejsce pod wzgledem $rednich wydatkéw na mleko roslinne w euro na
mieszkanca.

Sprzedaz mleka roslinnego w euro w poszczegolnych krajach (w min), 2022
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Ser roslinny

Sprzedaz sera roslinnego w ztotych (w mln), 2021-2022°
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Kluczowe wnioski:

e W latach 2021-2022 sprzedaz sera roslinnego w ztotowkach wzrosta 0 15%, a
sprzedaz jednostkowa wzrosta 0 23%.

e Dla poréwnania, sprzedaz jednostkowa sera odzwierzecego w latach 2021-2022
wzrosta 0 4%.

e Pod wzgledem sredniej ceny jednostkowej, kategoria sera roslinnego zostata w
mniejszym stopniu dotknieta inflacjg i wzrostem cen w 2022 roku. Ceny sera
roslinnego spadty o 6%, podczas gdy ceny sera konwencjonalnego wzrosty o
20%.

e W 2022 roku udziat sera roslinnego w catej kategorii seréw wynidst 0,3%.

® Brak danych dotyczacych sprzedazy sera roslinnego w 2020 roku.
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Porownanie miedzy krajami

Polska odnotowuje 6smg co do wielkosci sprzedaz sera roslinnego w Europie i zajmuje
siddme miejsce pod wzgledem srednich wydatkéw w euro na ser roslinny na
mieszkanca.

Sprzedaz sera roslinnego w euro w poszczegolnych krajach (w min), 2022
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Srednie wydatki na ser roslinny w euro w poszczegélnych krajach na osobe, 2022
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Jogurt roslinny

Sprzedaz jogurtu roslinnego w ztotych (w mln), 2020-2022
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Kluczowe wnioski:

e W latach 2020-2022 sprzedaz ztotowkowa jogurtow roslinnych zwiekszyta sie o
105%, czyli prawie cztery razy wiecej niz sprzedaz jogurtow konwencjonalnych.

e Podczas gdy sprzedaz jednostkowa jogurtéw roslinnych wzrosta o 86% w latach
2020-2022, sprzedaz jednostkowa jogurtow konwencjonalnych wzrosta
zaledwie 0 3%.

e Srednie ceny jednostkowe jogurtu roélinnego i konwencjonalnego w 2022 roku
wzrosty odpowiednio 0 10% i 16%.

e W 2022 roku jogurty roslinne stanowity 3% rynku w catej kategorii jogurtow.
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Porownanie miedzy krajami

Z siodma najwyzszg sprzedaza jogurtow roslinnych w Europie, Polska zajmuje ostatnie
miejsce pod wzgledem $rednich wydatkdéw w euro na jogurty roslinne na mieszkanca.

Sprzedaz jogurtow roslinnych w euro w poszczegolnych krajach (w mln), 2022
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Smietana roslinna

Sprzedaz smietany roslinnej w ztotych (w mln), 2020-2022
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Kluczowe wnioski:

e W latach 2020-2022 sprzedaz $mietany roslinnej wartosciowo wzrosta o 7%.
e W latach 2020-2022 sprzedaz jednostkowa $mietany roslinnej spadta 0 21%.
e Srednia cena jednostkowa $mietany roslinnej w roku 2022 wzrosta o 15%.
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Deser roslinny®

Sprzedaz deserow roslinnych w ztotych (w mln), 2020-2022
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Kluczowe wnioski:

e W latach 2020-2022 sprzedaz deserow roslinnych warto$ciowo wzrosta o
105%.

e W latach 2020-2022 sprzedaz jednostkowa deserdw roslinnych wzrosta o 86%.
e Srednia cena jednostkowa deseru roélinnego w 2022 roku wzrosta 0 10%.

® W kategorii deserdw roélinnych znajduja sie przede wszystkim puddingi.
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Uwagi koncowe

»W ostatnich latach obserwujemy znaczny wzrost rynku detalicznego
artykutow spozywczych pochodzenia roslinnego w Europie, co
spowodowane jest pojawianiem sie na nim coraz lepszych produktow
roslinnych. Jest to pozytywne zjawisko, szczegdlnie w czasach, gdy swiat
usituje rozwigzac wiele problemdéw zwigzanych z przemystowa hodowla
zwierzat. Jednak utrzymanie tego wzrostu wymaga od firm dalszych
inwestycji w innowacje, aby mogty tworzyc¢ takie produkty pochodzenia
roslinnego, ktére spetniajg oczekiwania konsumentéw pod wzgledem
smaku, ceny i wygody konsumpcji. Baza danych Advancing Solutions for
Alternative Proteins opracowana przez
The Good Food Institute jest doskonatym
zrodtem wiedzy, ktére pozwala lepiej
zrozumiec kluczowe priorytety w zakresie
innowacji”.

Carlotte Lucas,
Senior Corporate Engagement Manager w
The Good Food Institute Europe
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https://gfi.org/advancing-solutions-for-alternative-proteins/
https://gfi.org/advancing-solutions-for-alternative-proteins/

O danych

W celu okreslenia wielkosci polskiego rynku detalicznego zywnosci pochodzenia
roslinnego, GFI Europe zlecito agencji badawczej NielsenIQ analize danych
dotyczacych sprzedazy detalicznej. Wyniki przedstawione w niniejszym raporcie bazujg
na informacjach zgromadzonych przez NielsenIQ dla kategorii produktéw roslinnych,
produktéw mlecznych i miesa pakowanego w nastepujacych okresach do 31 grudnia
2022 roku: 52. tydzien, 104. tydzien oraz 156. tydzien. Dane odnoszg sie do rynku
polskiego, przy uwzglednieniu hierarchii produktow GFI Europe. Stad tez dane
przedstawione w tym raporcie moga nie odpowiadac¢ standardowym kategoriom
NielsenIQ. Copyright © 2022, Nielsen Consumer, LLC.

O Good Food Institute Europe

Good Food Institute Europe to miedzynarodowa organizacja pozarzadowa pomagajaca
budowacd bardziej zrownowazony, bezpieczny i sprawiedliwy system zywnosciowy

poprzez transformacje produkcji miesa.

Wspotpracujemy z naukowcami, przedsiebiorstwami i decydentami, aby rozwija¢ mieso
roslinne i hodowane komdrkowo — czyniac je smacznym, niedrogim i dostepnym w
catej Europie.

Produkujac mieso z roslin i hodujac je z komorek, mozemy zmniejszy¢ wptyw naszego
systemu zywnosciowego na srodowisko i wyzywi¢ wiecej ludzi przy mniejszych
zasobach. GFI Europe opiera sie na filantropii.
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Carlotte Lucas
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