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Odpowiedz na interpelacje:
Temat i przedmiot interpelacji: W sprawie ograniczenia marnowania zywnosci w Kielcach.

Odpowiadajac na interpelacje, Wydziat Edukacji Kultury i Sportu informuje, iz w jednostkach
dla ktérych Miasto Kielce jest organem prowadzacym tj. ztobkach samorzgdowych,
przedszkolach samorzgdowych i szkotach podstawowych, problem marnowania zywnosci nie
wystepuje. Nie istniejg tez dokumenty strategiczne ani procedury wewnetrzne zwigzane z
zapobieganiem marnowania zywnosci w placéwkach podlegtych. Nie mniej jednak rozwdj
cywilizacyjny, postepujaca globalizacja, zmiany klimatyczne sa powodem obligujagcym do
podejmowania aktywnych dziatari w tym zakresie, szczegdlnie przez placéwki edukacyjne. Ich
celem jest zmiana mentalnodci dorostych i ksztattowanie wtasciwych, proekologicznych
postaw miodego pokolenia. Dlatego nauczyciele realizujg wiele tematéw podnoszacych
$wiadomos¢ uczniéw, ich rodzicow i podkreslaja, ze dziatania ludzi, w tym niewtasciwe
gospodarowanie zywnoscig prowadzi do katastrof ekologicznych.

Ponizej przedstawiamy wyjasnienia, oparte na zbiorczych informacjach zebranych od
podlegtych placéwek.

Ztobki samorzadowe pracuja w oparciu o ustawe o opiece nad dzieémi w wieku dla lat 3.
Art. 22 ww. ustawy méwi; ,ztobek i klub dziecigcy zapewniajg przebywajacym w nim dzieciom
wyzywienie zgodne z wymogami dla danej grupy wiekowej wynikajgcymi z aktualnych norm
zywienia dla populacji polskiej, opracowanych przez Instytut Zywnosci i Zywienia im. prof. dr
med. Aleksandra Szczygta w Warszawie” (od 1 lutego 2020r. bedacego czescig Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - PIB).

Ztobki posiadajg opracowane wewnetrzne procedury HACCP, w ktérych ujete sa zasady
dotyczace prawidtowej produkcji oraz wykorzystywania surowcéw/sktadnikéw. Zakupy
zywnosci dokonywane sg wg ustalonego jadtospisu i w takich ilosciach aby zuzyé je na biezgco
tylko dla dzieci obecnych w danym dniu w ztobku. Zywno$é w magazynie sie nie marnuje, co
jest potwierdzone protokotami z kontroli Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kielcach.

Postgpowanie z odpadami pokonsumpcyjnymi odbywa sie w oparciu o rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1069/2009 z dnia 21.10.2009r okre$lajgcym przepisy
dotyczace produktéw ubocznych pochodzenia zwierzgcego, nieprzeznaczonych do spozycia
przez ludzi. Odbiorcg odpaddw pokonsumpcyjnych jest firma Ecomplex.
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Przedszkola samorzgdowe, wykazujy wspéine stanowisko braku problemu marnowania
zywnosci, mozliwe dzigki dobrej organizacji prawidtowego zywienia dzieci oraz z racji tego ze
zamowienia produktéw spozywczych s3 realizowane w danym dniu i w tymze dniu
konsumowane. W placéwkach s3 opracowane wiasne systemy oparte na zasadach HACCP,
poprzedzone wdrozeniem programu warunkéw wstepnych, czyli zasad GHP | GMP. (Placéwka
oferujgca wyzywienie jest zobowigzana do opracowania wilasnego zaktadowego programu
Dobrej Praktyki Higieniczneji Dobrej Praktyki Produkeyjnej). W stotéwce przedszkolnej zakres
tego programu obejmuje szczegétowsy identyfikacje zagrozen, mogacych powstaé w ciggu
cafego procesu przechowywania, przygotowania i wydawania positkéw oraz jest opracowany
system ich eliminowania.
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Prowadzone s3 specjalne procedury postepowania z produktami spozywczymi — w kwestii
dostarczania i przechowywania. Produkty pochodzg ze sprawdzonych i udokumentowanych
zrédet (zasada identyfikowalnosci produktéw). Szczegblna uwaga zwracana jest na warunki
higieniczne i zachowanie wlaciwej temperatury podczas transportu iywnosci, higiene
osobistg dostawcy, terminy przydatnosci do spozycia lub minimalnej trwatosci, $wiadectwa
jakosci zdrowotnej, stan opakowari dostarczanej zywnosci. Przestrzegane sg prawidiowe
warunki przechowywania zywnoéci-z zachowaniem odpowiednich parametréw temperatury
i wilgotnosci w pomieszczeniach, zgodnie z zaleceniami producenta. Ponadto kontrolowana
jest odpowiednia segregacja poszczegélnych rodzajéow zywnosci w pomieszczeniach
magazynowych i urzadzeniach chtodniczych — izolowane sq produkty surowe, wymagajace
mycia, gotowania badz innych zabiegéw, od produktéw juz ugotowanych lub przygotowanych
na surowo do spozycia.

Dziatania przedszkoli w celu zapobiegania marnowania zywnosci:

-codzienne dostawy produktéw spozywczych - liste ogranicza sig¢ na podstawie zgtoszen
nieobecnych dzieci

-zmiana menu na biezaco - wykorzystywanie wszystkich dostepnych produktéw

-regulacja zamdwien - mozliwo$¢ zmiany iloéci produktéw

-kontrola dat waznosci

-owoce i warzywa pokrojone "na jeden kes".

We wszystkich przedszkolach organizowane s zajgcia, pogadanki na temat zdrowego
odzywiania. Nauczyciele angazujg przedszkolakéw w dziafania, ktére uswiadamiajg skale
marnowania zywnosci. Uczg jak znalez¢ rozwiazanie tego problemu. Przekazujg informacje o
zywnos$ci i 2ywieniu. Zajmuja sie tym nie tylko na specjalnych zajeciach, ale réwniez na
warsztatach np. na temat wypieku i szanowania chleba. Dzieci ukfadajg historyjki obrazkowe,
ogladajg filmy edukacyjne i stuchajg opowiadar. Prowadzone s akcje edukacyjne zwigzane z
zapobieganiem marnowania zywnosci: np. ,Dzieri zdrowego éniadania”-éniadanie daje moc",
zacheca sig dzieci do zdrowego odzywiania i dzielenia sig positkiem. ,Nie marnuj jedzenia";
Wykorzystuje sie plakaty z hastami zachecajacymi do ograniczenia marnowania zywnosci np.
»Poznajemy sposoby na niemarnowanie jedzenia”, ,Dzielimy sie”, »Planujmy jadtospis i
zakupy”.
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W odniesieniu do Szkét Podstawowych, wspdine stanowisko stanowi, iz problem
marnowania zywnosci nie istnieje jesli chodzi o Zywienie zbiorowe, a co za tym idzie w szkotach
hie ma specjalnych procedur, ktére obowigzuja w zwigzku z niemarnowaniem zywnosci.

W celu zapobiegania marnowania zywnosci, promocji zdrowia, prowadzone sg systematyczne
dziatania na rzecz szacunku dla zywnosci i Zywienia: Ustalajagc menu stotéwki dla uczniow
szkoty, positki sg bardzo doktadnie zaplanowane z uwzglednieniem roznych grup produktéw
spozywczych, co pozwala na realizacje zasady urozmaicania positkdw i jednocze$nie stanowi
gwarancje realizacji norm zapotrzebowania na skiadniki odzywcze. Przy planowaniu jadfospisu
uwzgledniany jest wiek rozwojowy dzieci, wiasciwa gramatura positku i jako$¢ produktéow z
uwzglednieniem artykutéw pozyskiwanych ze Zirédet ekologicznych. Przystepujac do
planowania zywienia brana jest pod uwage nie tylko dostepnos¢ produktéw zywnosciowych
podyktowang sezonowoscia, ale réwniez mozliwosci finansowe. Dobierane s3 odpowiednie
techniki kulinarne przyrzadzania potraw z uwzglednieniem ich urozmaicenia (gtdwnie
gotowane na parze, w wodzie, pieczone, duszone i rzadziej smazone).

W szkotach wypracowano réwniez sposoby na niemarnowanie jedzenia. Od najmtodszych
lat dzieci uczestnicza w lekcjach uczac sie wtasciwego gospodarowania zywnoscig poprzez:
-organizowanie tzw. ,Wspdlnych drugich $niadait”, ktére polegajg na spozywaniu positkéw
wspélnie - dzieci i nauczyciel, podczas ktérych zwraca sie uwage na przygotowanie zdrowych
produktéw tak, by ich nie marnowa¢ i wiasciwie wykorzystywac. Drugie $niadanie jedzone
wspdlnie przez uczniéw i nauczyciela pokazuje, ze mozna zjes$¢ positek w spokoju i powoli.
Wspdlna przerwa faczy, a takze umotliwia dzielenie sig jedzeniem — owocami czy warzywami,
dzieki czemu nie marnuje sie tak duza ilos¢ jedzenia.

-dzielenie sie kanapkami, ktore otrzymali z domu, a nie mogg ich zjes¢ z kolegami , ktérzy sg
glodni,

-wspdlne spozywanie w klasach lub w stotdwce warzyw i owocow lub przetworéw mlecznych
otrzymywanych bezpfatnie w ramach ,,Programu dla szkét” koordynowanego przez Krajowy
Oérodek Wsparcia Rolnictwa. Kto nie ma ochoty na konsumpcje przekazuje swojg porcje
chetnemu koledze.

-ograniczanie wydawania zbyt duzych porcji, a wprowadzenie zasady ,,doktadki”, dzigki czemu
dzieci moga wziac tyle, ile potrzebuja.

-wykorzystania pozostajacych positkdéw, w sytuacji pozostania porcji obiadowych (zupa, drugie
danie, kompot), pod koniec pracy stotéwki dzieci, ktére nie ptaca za obiady lub jeszcze s3
chetne, majg mozliwos¢ ich spozycia. To jest najlepszy sposdb przeciwdziata marnowaniu
zywnosci w szkole.

Ponadto, organizowane sg systematycznie kampanie informacyjne dla uczniéw, rodzicéw,
nauczycieli w postaci wystaw prac plastycznych, apeli, filmikow, prezentacji i pogadanek na
temat:

-Marnotrawstwa zywnosci, zwiekszonej konsumpcji, ktéra wptywa na wzrost cen produktow
spozywczych;

-Planowania zakupdéw ze $wiadomoscia ich wtasciwego wykorzystania;
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-Wiedzy ekologicznej dzieci, mtodziezy ze szczegblnym uwzglednieniem selektywnej zbidrki
odpaddw;

-Kreatywnych sposobéw wykorzystania ,resztek jedzenia” w domu;

-»Pomysl ile kupi¢, by nie marnowaé”, w oparciu o przygotowanie listy najpotrzebniejszych
zakupow dla swojej rodziny, by nie wyrzuca¢ zakupionych w nadmiarze produktéw.
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